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Hallgatéi mu szerz6je részére generativ mesterséges intelligencia segédeszkoz

emberi feltlbiralattal torténé alkalmazasahoz

Preambulum:

A METU képzéseinek elsb6dleges célja a hallgatok szakmai-alkotoi identitasanak,
kreativitasanak, kompetenciainak és problémamegoldé készségének fejlesztése, az
egyetemen szerzett végzettség jovoébeni etikus gyakorlasat megalapozdé habitus
megszerzése.

Minden ember alkotta eszkO6z cél szerinti hasznalatahoz kell6 elézetes ismeret
szlikségeltetik.

Az egyetemi tanulmanyokhoz kétédéen az M| eszkdzbk — a képzési idészak kezdetén
torténé vagy tulzott, illetve kell6 onreflexié nélkili — hasznalata torzithatja a szellemi
fejlédést, tovabba a szakmai hitelesség elvesztéséhez vezethet, ezért a képzés soréan a
hallgaté altali Ml hasznalat csak tamogato — nem a tanuldst és alkotast helyettesité —
jelleggel elfogadott.

A METU elkételezett a mesterséges intelligencia atlathato és etikus hasznalata mellett.
Jelen Ajanlas, mint mddszertani iranymutatas elsédleges célja a szerz6i md (pl
beadandok, esszék, szakdolgozat/diplomamunka) készitéjének, az alkotdi folyamat
sorantorténd tamogatasa olyan 6nallo szerz6i mivek megalkotasaban, amelyhez emberi
felulbiralattal alkalmazandd generativ mesterséges intelligencia eszkézt is hasznal,
akképpen, hogy a tartalom alakitasahoz sajat felel6sséggel, oktatoval, témavezetbvel
egyuttmukodik.

1. A mivet a hallgatonak (a tovabbiakban: Szerz6) minden esetben sajat szerzéi
minéségében kell, 6nalldé szerzdi muként elkészitenie, az oktatd, témavezetd
iranymutatasaval, a jelen ajanlasban foglaltak szerint:

2. Amennyiben a milvet Szerz6je az 06nallé szerz6i mul tartalomgeneralasi és
szerkesztési munkafolyamatdahoz sajat felel6sségére generativ mesterséges
intelligencia (a tovabbiakban: genAl) szoftvereszkozt hasznal, arrél koteles
els6dlegesen az oktatdval, témavezetdvel konzultalni és azt dokumentalni.
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3. A szerz6ség nem sérul, amennyiben a hallgatdé a genAl szoftvereket kizardlag
segédeszkozként, emberi felllbiralat mellett hasznalja. Az emberi felllbiralat azt
jelenti, hogy

-aSzerz6 sajat szerz6i mindségben, kizarolag sajat szellemitermékeként 6nalléan
alakitja ki a genAl részére a sajat szerz6i mlve szadmara szukséges és relevans
tartalomgeneralasra vonatkozo egyedi utasitast (tovabbiakban: prompt); és

- aSzerz6 minden esetben ellendrzi a kapott, sajat szerz6i minéségben kialakitott
egyedi prompttal generalt tartalmat (tovabbiakban: generalt tartalom); és

- a Szerz6 egyarant tartézkodik a nem alkalmas prompt, valamint a nem relevans
generalt tartalom felhasznalasatoél; és

- az alkalmasnak mindésitett generalt tartalmat onallé munkaként, relevans
maodon, sajat felel6sséggel, hivatkozva illeszti be a szerz6i mibe, amely annak
szerves részét képezi.

4. ASzerz6 a leirt munkafolyamatot a teljes alkotdsi folyamat alatt egyezteti oktatdjaval,
témavezet6jével. A jelen Ajanlas vonatkozasaban a szakdolgozati/diplomamunka
folyamat esetében, annak végleges, a témavezetd altal tamogatott valtozata, a genAl
alkalmazasok (teljeskorld, a promptokat és a genAl valaszokat tartalmazd)
dokumentalasa mellett a Neptun rendszerbe biralat céljabdl torténé feltoltéssel
zarul.

irdsos mUben a genAl hasznalatat hivatkozasként is fel kell tlintetni, azaz a generalt,
relevans és a szakdolgozatba illesztett tartalmat - kovetve az egyetem altal el6irt mar
meglévé szovegkozi, szakirodalmi és mellékletben vagy fliggelékben torténd
megjelenités hivatalos és szabalyos eléirasait — az alabbi jeloléssel kell ellatni:

Szovegkozi hivatkozasban (fészévegben): ...(OpenAl, 2025), (1. Sz. prompt)

...(OpenAl, 2025), (1-5. sz. prompt)

Hivatkozasjegyzékben: OpenAl. (2023). ChatGPT (verziészam megjelolése -jelenleg:
version 14.) [Large language model] https://chat.openai.com/chat

Forras: https://apastyle.apa.org/blog/how-to-cite-chatgpt

A Mellékletben:
OpenAl - ChatGPT 1. sz. prompt (2025)


https://chat.openai.com/chat
https://apastyle.apa.org/blog/how-to-cite-chatgpt
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OpenAl - ChatGPT 2. sz. prompt (2025)
OpenAl - ChatGPT 3. sz. prompt (2025)

Mas genAl platform hasznalata esetén értelemszerlien a példaban szereplé format tartva
a hasznalt platform Uzemeltetéjének neve kerul.

5. Amennyiben a genAl-val létrehozott tartalomban olyan elemrél van sz, amelyhez
alapesetben forrashivatkozas lenne sziukséges, abban az esetben a mesterséges
intelligencia hasznalatara torténd hivatkozas onmagaban nem elegend6, hanem
szukséges az eredeti informacid/érvelés/stb. hivatalos forrasanak azonositasa és
forraskénti megjelolése is.

Budapest, 2025. szeptember “...”

Budapesti Metropolitan Egyetem
részérél



